
Läs följande text Diskutera följande frågeställningar 

Del av lektion
En trygg plats.  
Fördjupa.

Namn Klass

Sverige har lovat att följa barnkonventionen. Den gäller alla upp 
till 18 år.

Ingen får göra dig illa. Det är du som bestämmer över din kropp, 
dina känslor och dina tankar. Om du blir illa behandlad ska du 
kunna få stöd och hjälp. Du har rätt till skydd mot alla former av 
våld, övergrepp, misshandel och utnyttjande.

Mobbning är ett stort och allvarligt vardagsproblem för många. 
Mobbning kan vara allt ifrån kommentarer om vilka kläder man 
har på sig, till knuffar och slag eller kränkningar på nätet. Mobb-
ning finns överallt i samhället. Det sker till exempel i skolan och 
föreningar. På senare år har mobbning via internet blivit allt van-
ligare. Den som medvetet slår eller sparkar på någon eller skadar 
någon på annat sätt gör sig skyldig till misshandel.

Du får inte tala illa om andra personer på grund av deras hud-
färg, ras eller religion. Du får inte heller säga något elakt direkt 
till en person för att såra honom eller henne. Då gör du dig sky-
ldig till hets mot folkgrupp eller förtal.

• Vad är ett hot, ge exempel?

• Hur ska man göra om man utsätts för hot?

• Vad vill den som hotar dig uppnå?

• Vem ska man vända sig till om man upplever hot, eller  
   ser andra som utsätts för hot?


